- ASSISI -

20° TRAIL COSTA DI TREX

NEL PARCO DEL MONTE SUBASIO
AssiSI (PG) 02 AGOSTO 2026

GARA REGIONALE DI
TRAIL RUNNING
FIDAL/ENDAS/EPS

TRAIL km 25 D+1300

SHORT TRAIL km 10 D+500
ECO-CAMMINATA

NON competitiva km 10 D+500

ASPA Bastia per conto della Proloco Costa di Trex
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Il Trail Costa di Trex non & una semplice
gara, ma un viaggio che unisce la
tecnicita dei sentieri del Monte Subasio
al calore di una comunita accogliente.
Correre qui significa misurarsi con salite
impegnative e single track tecnici,
immersi in un silenzio rotto solo dal
proprio respiro, per poi ritrovarsi immersi
nella bellezza incontaminata dei boschi
di Assisi fino alla vetta a 1.290 metri.

UNA SFIDA PER LE GAMBE,
UNO SPETTACOLO PER GLI OCCHI,
UN’EMOZIONE PER IL CUORE.
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Il gusto della vittoria.

PREMIO pj PARTECIPAZIDNE
PER GARE COMPETITIVE
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	premio di partecipazione per gare competitive
	Una sfida per le gambe,  uno spettacolo per gli occhi, un'emozione per il cuore.

